
MedMissionary
Plano de Refeição e lista de compras da semana 2 



Med Missionary Course

 Semana 1  Avaliação de saúde

 Semana 2  Menu e lista de compras

 Semana 3  Protocolo 

 Semana 4  Remédios Naturais 

 Semana 5  Condições desafiadoras 

 Semana 6  Detalhes de Coaching (promotor) da saúde



Coma para proteger, restaure o intestine 

 Cada refeição coma para curar !!!

 Coma a base de plantar—organic, sem alimentos processado

 Compreenda as razões das sensibilidades alimentares e da 

permeabilidade intestinal 

 Evite produtos químicos e escolhas de estilo de vida que perturbem o 

microbiana e o revestimento intestinal. 

 Evite alimentos inflamatorios, OGM (organismos geneticamente 

modificados )  glifosato e glúten

 Mergulhe e brote , grãos, nozes, sementes e legumes para diminuir 

anti-nutrientes e lecitina. 

 Evite alimentos aos quais você é sensível 

 Mais opções de estilo de vida que promove a cura - TOTALIDADE 



O trabalho Médico Missionário e o 
Evangelho

A obra médico missionário traz a humanidade o 
evangelho da libertação do sofrimento. E a obra 
pioneira do evangelho.  E o evangelho praticado, a 
compaixão de Cristo revelada. 



Vícios =Escravidão



Viciado em Pecado 



Pitch d
eck

7

“Controle o petróleo e você controlará as nações ; 
controle a comida e você controla as pessoas.”



PITCH DECK 8



Lembramo-nos do 
peixe que comíamos 
a vontade 

Agora não ha nada 
além deste Mana.  
números 11:5-6



Estudo 

 April 2023  - Avaliação de 
saúde 


 Mulher 

 65 anos 

 Peso 192 p / 87 kl 

 1,67

 Pressão: 132/90

 Frequência cardiaca 100’s



Caso Crônico 
 Fibrilação atrial  2020

 Hiperlipidemia 

 Doença Cardiaca hipertensiva 

 Asma 

 Fibromialgia 2004

 diabetes tipo 2 - 2002

 Hashimotos  - 2001

 Osteoporosis 2004

 Esofagite de Barrett -  2018

 Amiloidose Genética 

 Doenças Renais Estágio 3 



Múltiplas condições 

 Insônia -  2018

 Dor de cabeça - 2008

 Cancer na Tiroide 

 AVC 2004 = o suprimento de sangue que vai para o cérebro é interrompido 

 Nódulos Pulmonares 


 Sofreu um acidente de carro e quebrou varias partes do corpo 



Sinais / Sintomas 

 Dor no Peito

 Dor abdominal

 Heart burning

 Inchaço

 Náusea

 Constipação

 arrepios 

 Apnéia do Sono - CPAP 

 Dor nos nervos 

 Caibras nas pernas 

 Inchaço + 3 LE’s 



Sensibilidades 
Alimentares 

 Frutose

 Cebola, Alho , tomate

 Arroz Integral 

 Milho

 Coco

 Amendoas

 Soja

 Manteiga de Amendoim

 Alho

 Lentilhas 



Ultima Consulta 

 Nao tem mais 
enxaqueca


 Nao tem mais insônia 

 Sem inchaço nas 

extremidades 
inferiores . 



The Will

• A medida que a vontade do homen coopera com a 
vontade de Deus, torna-se onipotente. Tudo o que 
deve ser feito sob seu comando, pode ser realizado 
em sua forca. Todas as suas ordens são capacitações. 
COL 331-333



Poder de Deus 

Mas a todos quantos O 
receberam, deu-lhes Ele o 
poder de se tornarem 
filhos de Deus, mesmo aos 
que crêem no Seu nome. 
  
João 1:12


