



Descrição do Curso 

Número do curso: 
MM1


Descrição do Curso 

Este curso online é composto por aulas semanais interativas de domingo ao vivo no Zoom, 
palestras e demonstrações em vídeo, palestras em áudio e outros recursos para download. 
Cada aula dominical de duas horas começa com um devocional, seguido por uma palestra 
aprofundada com a Dra. Lisa Glassier e Joyce Belew.  Este curso abordará intestino 
permeável, problemas digestivos, autoimunidade, microbioma, alimentos inflamatórios versus 
alimentos curativos, a história do trabalho médico-missionário, Saúde na Bíblia e preparação 
de alimentos do Menu Terapêutico de 4 dias e do Livro de Receitas Autoimune Baseado em 
Plantas.


Conteúdo do curso 

Este curso de formação consiste em 3 áreas de aprendizagem:


1. Palestras sobre Saúde

2. Palestras sobre História do Trabalho Médico Missionário

3. Saúde nas Palestras Bíblicas


Livro recomendado: 

• O Livro de Receitas Autoimunes Baseado em Plantas: Receitas para Diminuir a Dor, Otimizar 
a Saúde e Maximizar Sua Qualidade de Vida Custo: $ 10 USD Eletrônico.

Compre em: https://wholenessmarket.com


O conteúdo adicional do curso inclui: vídeos de demonstração de alimentos; recursos


Padrões Curriculares 

1. Examine os componentes de uma vida saudável e do coaching


2. Relembrar a história adventista do sétimo dia do trabalho médico-missionário 


3. Identificar princípios de saúde na Bíblia


https://wholenessmarket.com





Resultados de Aprendizagem  

Métodos de ensino 

Uma variedade de métodos de ensino são usados ​​no ensino no Med Missionary. Os métodos 
de entrega incluem:

• Apresentações devocionais online utilizando PowerPoints; PDFs; fotos

• Instrução interativa on-line; documentos de compartilhamento de tela, etc.

• Palestras em vídeo, informações baseadas em evidências; PowerPoints; fotos; artigo 
revisado por pares

citações

• Palestras em Áudio; Notas em PDF; Pontos de poder

• Demonstrações em Vídeo; listas de receitas


Analisar os fatores das doenças autoimunes 1

Avalie os componentes da dieta que eliminam 
toxinas 

1

Demonstrar um conhecimento básico do 
microbiome 

1

Lembre-se de como o trabalho medico 
missionário começou e progrediu 

3

Identifique remédios naturais e usos na bíblia 3

Discernir o formulário de avaliação de saúde, 
cardápio terapêutico de 4 dias, lista de compras, 
formulário de dispensa, carta de interesse e 
técnicas de coaching em saúde. 

1

Reconhecer eventos, locais e indivíduos-chave na 
história da obra médico missionária. 

2

Lembre-se dos princípios para estudar saude na 
Bíblia. 

3






Métodos de avaliação 

A conclusão conta como parte do processo de avaliação. Quando todas as áreas de 
aprendizagem estiverem concluídas, os testes estarão automaticamente disponíveis para 
serem concluídos no ritmo do aluno, tendo em conta o prazo de avaliação.


O formato dos testes online são questões de múltipla escolha. Há um total de 3 testes 
conforme indicado na tabela abaixo:


Os alunos são obrigados a atingir 80% ou mais em cada teste para obter um certificado de 
conclusão. Observe que os testes podem ser repetidos quantas vezes forem necessárias até o 
prazo final do teste.

Areas de Aprendizagem # de Tests 

Palestras de Saúde 1

História do Médico Missionário 1

Saúde na Biblia 1

TOTAL 3


