SCHEMA CURSULUI

Schema cursului.

Numele cursului:
MM-17.

Descrierea cursului.

Acest curs online este alcatuit din seminare interactive saptamanale, duminica, in direct
pe Zoom, cursuri video, demonstratii, cursuri audio si alte resurse care pot fi descarcate.
Fiecare curs de duminica dureaza doua ore incepand cu un devotional, urmat de o
prelegere aprofundata cu Dr. Joyce Choe si Mercy Ballard. Acest curs va aborda
problemele digestive, intestinul permeabil, autoimunitatea, microbiomul, alimentele
inflamatorii vs. cele vindecatoare, istoria lucrarii misionare medicale, sanatatea in Biblie si
pregatirea alimentelor atat din meniul terapeutic de 4 zile, cat si din cartea de Retete din
plante pentru bolile autoimune.

Continutul cursului.

Acest curs de formare consta in 3 domenii de invatare:
1. Seminare de sanatate.
2. Seminare de Istorie a lucrarii misionare medicale.

3. Seminare de sanatatea in Biblie.

Manual recomandat:

+ Carte Retete din plante pentru bolile autoimune: retete pentru a reduce durerea, a
optimiza sanatatea si a maximiza calitatea vietii. Costul: 10 USD in format electronic iar
in format fizic 25 USD (trimitem doar in Romania).

+ Puteti achizitiona la: https://wholenessmarket.com/products

Materialele suplimentare pentru curs includ: videoclipuri cu demonstratii culinare si
alte resurse.



Standardele curriculare.

1. Sa examineze componentele unei vietuiri sanatoase si sa instruiasca.

2. Sa cunoasca istoria Adventista de ziua a saptea a lucrarii misionare medicale.

3. Saidentifice principiile sanatatii in Biblie.

Obiectivele instruirii:

Obiectivele instruirii Standardul
curricular #

Sa analizeze factorii bolilor autoimune.
Sa dovedeasca o intelegere de baza a microbiomului.
Sa evalueze componentele dietei care elimina toxinele.

Sa analizeze formularul de evaluare a sanatatii clientului, meniul terapeutic de 4
zile, lista de cumparaturi, formularul pentru exonerarea de raspundere, scrisoarea
de intentie si tehnicile educatorului de sanatate.

Sa retina cum a inceput si cum a progresat lucrarea misionara medicala.

Sa recunoasca evenimentele, locatiile si persoanele-cheie din istoria lucrarii
misionare medicale.

Sa identifice remedii naturale si utilizari in Biblie.

Sa retina principiile de sanatate descoperite in Biblie.

Metode de predare.

La cursul Misionar Med sunt folosite o varietate de metode de predare, cum ar fi:

Devotionale online cu PowerPoint, PDF-uri si imagini.
Instruire interactiva online cu documente de partajare a ecranului, etc.

Prelegeri video cu informatii bazate pe dovezi, PowerPoint, imagini, citate din articole
revizuite de colegi.

Prelegeri audio cu notite in format PDF, PowerPoint.

Demonstratii video cu liste de retete.
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Metode de evaluare.

Completarea cerintelor este considerata a fi parte a procesului in vederea evaluarii. Cand
toate domeniile de invatare sunt finalizate, testele vor fi disponibile automat pentru a fi
completate in ritmul cursantului, tinand cont de termenul limita de evaluare.

Testele online sunt formate din intrebari cu variante multiple. Exista un total de 7 teste
scurte, asa cum este indicat in tabelul de mai jos:

Domenii de invatare # Numar de teste.

Seminare de sanatate. 1
Istoria lucrarii misionare medicale (1 test scurt 5
pentru fiecare prelegere audio).

Seminare de sanatate in Biblie. 1
TOTAL 7

Studentii trebuie sa obtina 80% sau mai mult la fiecare test pentru a obtine un certificat
de absolvire. Va rugam sa retineti ca testele pot fi reluate de cate ori este necesar pana la
data limita de depunere a acestora.
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